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PREFACIO

O livro Capoeira: a circularidade do saber na escola articula saberes da ca-
poeira, como a histéria, a musica, o corpo, as produgoes, reflexdes e agdes
dessa arte de uma forma complexa e significativa. Tenho certeza de que
este livro, rico em sua simplicidade, pode servir como um novo despertar
para os profissionais da capoeira em seus espagos de atuagio.

Contribui também com outros profissionais envolvidos na edu-
cacio com a cultura popular, indigena e afro-brasileira, bem como com
aqueles que nio estio envolvidos diretamente, possibilitando novas re-
flexoes e mediacoes. O fato é que, para profissionais ou apenas interes-
sados no assunto, este livro possibilita reflexdes singulares em virtude de
defender e apresentar concretamente uma proposta politica, ideoldgica,
metodoldgica e tedrica que se compromete com a cultura brasileira e com
a transformacao social.

O que me encanta neste livro, além do relato sobre o projeto inter-
disciplinar, é que até pela escrita é possivel reconhecer a forma com que
a capoeira intervém, evidenciando seus fundamentos. O livro perpassa
pelas dreas de conhecimento com profundidade de anilise e reflexdo e, ao
mesmo tempo, com uma sutileza elegante, similar ao capoeirista no jogo,
atento, perspicaz, delicado, envolvente e objetivo.

Essa experiéncia aplicada no contexto escolar materializa uma agio
pedagdgica de cariter emancipatdrio que colabora com a reflexio sobre a
necessidade de uma politica que compreenda a educagio enquanto pro-
cesso social-ético-politico de formagio integral do sujeito.

A inspirag¢io para a produgio de Capoeira: a circularidade do saber na
escola surge da realizagio do projeto Capoeira em Didlogo. O livro rela-
ta essa experiéncia relacionando a capoeira com diversos saberes sem
descaracteriza-la. O Capoeira em Didlogo se apresenta como uma possi-
bilidade de mudanga da dinimica escolar, propondo a troca permanente
entre as dreas de conhecimento que compdem o curriculo, reestruturan-

do espagos-tempo da escola, estabelecendo um processo harmonico de
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construgio coletiva a partir da motivagio dos educandos com a pritica
da capoeira.

Para a materializagio dessa mudanga é preciso que os sujeitos que
compdem o universo escolar estejam envolvidos, sejam eles os educan-
dos, educadores e demais profissionais por vezes invisibilizados, mas
extremamente relevantes, como a equipe de limpeza, alimentagio e
administracio. E o movimento de sair do lugar comum, de sair do seu
conforto, pois toda proposta de mudanga nos desacomoda e é assim que
vamos estabelecendo outras relacoes.

A professora de alfabetizagio ji nio mais ensina a crianga a ler e
escrever somente com as palavras “uva”, “vaca”, “bola”. A crianga passa a
ler e escrever o seu pafs a partir da apreensio da histdria brasileira, com
palavras de origem africana e indigena, conhecendo os herdis anénimos,
que nio aparecem nos livros diditicos, personagens importantes na cons-
trucio de nossa sociedade. Desenha, pinta ¢ dialoga com esses persona-
gens em seu imagindrio, construindo uma nova concep¢io de Brasil, com
valor e cultura prépria.

Essa anilise profunda e cheia de significados, que conformam a vi-
sao de mundo e de ser humano, construida por todos nés desde a infin-
cia, é complexa e multidimensional. Justamente por isso vai requerer que
seja feita a partir de diversos olhares, ou seja, diversas dreas e saberes. E
por razio desta compreensio que nio se trata de um projeto individual,
mas produto da reflexdo-agio de um conjunto de pessoas que acreditam
na possibilidade de mudanga na educacgio. Isso é o mais importante! A
minha felicidade estd nio s6 na concepgiao que o projeto traz em si, mas
por ser uma realizagio pessoal também. Por ser algo que tanto almejei
¢ nunca consegui realizar na plenitude. J4 trabalhei com a capoeira na
escola, mas nunca tive um corpo docente, uma equipe de colegas que
abragasse uma proposta ousada como essa.

O projeto traz em sua concep¢io a mudanga de paradigmas do siste-
ma educacional, pois se contrapde a l6gica de uma educagio conteudista
e formatadora que temos acompanhado hd anos. Ele consegue oferecer
a0 educando a possibilidade de conhecer o Brasil, de se identificar como
um cidadio brasileiro que possui uma cultura riquissima. Isso significa
reconhecer que temos uma diversidade cultural imensa com histérias de

resisténcia que falam do indio e do negro. Porém, cabe aos educadores



contextualizar essa producio cultural, historicizi-la e relacioni-la com a
realidade do educando.

E possivel estabelecer conexdes essenciais entre os problemas que
vivenciamos no cotidiano e os problemas sociais mais amplos, ou seja,
a relagio entre o micro e o macrossocial. A chave para apreender os fe-
ndémenos sociais estd na capacidade de realizar essas mediagdes reconhe-
cendo as contradi¢gdes inerentes aos fendmenos, pois sio intrinsecas ao
sistema capitalista. Este movimento ¢ viabilizador de mudancas bastante
objetivas que se manifestam individual e coletivamente, assim como no
ambiente escolar e comunitirio a que se propde.

O desenvolvimento da educagio na formagio sécio-histérica bra-
sileira evidencia determinantes de ordem econdmica, social, cultural e
politica. A educagio se origina no processo de “adaptagio de indios” ao
desenvolvimento do Brasil colénia que em verdade propunha o adestra-
mento social dos mesmos. Era necessdria tal adaptagio para que os indios
nio se rebelassem contra o processo de exploragio da riqueza natural do
pais. O papel ocupado pela educacio historicamente tinha como fungio a
reproducio das relacdes sociais estabelecidas pelas elites.

No desenvolvimento do sistema capitalista, envolvendo seus diver-
sos modos de produgio e gestio do Estado, a educagio centrou-se na
formagio para o trabalho alienado. Esse contexto determina que a escola
nos eduque para o trabalho como uma agio servil.

Contrapondo-me a essa concepgio de educagio, a escola que de-
fendo visa a construcio de consciéncia coletiva, social e critica acerca dos
problemas sociais emergentes. Assim trabalha como facilitadora do de-
senvolvimento da autonomia e emancipagio social, uma vez que o pro-
cesso de conscientizagio pressupde a tomada de posicio e atitude que leva
o0 sujeito a intervir nas situacdes-problema de sua familia, comunidade
ou bairro. Esse, para mim, é o papel da escola! Portanto, o cotidiano é o
espago para reprodugio, mas também para enfrentamento ao desenvolvi-
mento de uma educagio alienada.

Uma vez que o sujeito compreende a realidade em que estd inseri-
do, a tomada de posi¢io ¢ inevitivel ¢ com ela a exigéncia de uma nova
postura. Logo, a organizagio social representard o desenvolvimento dessa
nova postura que s6 podera ser chamada de organizagio social quando ex-

pressar um processo interventivo coletivo no real, assim formando uma
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forga social e politica capaz de fazer frente 2 realidade concreta em que se
apresentam os problemas sociais.

Alguns projetos de lei vio sendo defendidos objetivando a trans-
formagio da escola frente aos déficits do processo de ensino-aprendiza-
gem. Dentre esses encontramos a Lei Federal 10.639/03, que “altera a Lei
n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes e Bases
da educagio nacional, para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino
a obrigatoriedade da temadtica ‘Histéria ¢ Cultura Afro-Brasileira’, ¢ da
outras providéncias”. Também a Lei 11.769/08 que “altera a Lei n® 9.394,
de 20 de dezembro de 1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagio, para
dispor sobre a obrigatoriedade do ensino da musica na Educagio Bésica”.

O Capoeira em Didlogo retine essas duas propostas interventivas bus-
cando os nexos com os demais saberes incorporados no contexto escolar.
Trabalha os elementos intrinsecos a capoeira evidenciando a articulagio
entre teoria e pritica, pois a histdria, valores e fundamentos da arte se
fazem presentes nas musicas, na criagio dos sons e instrumentos, assim
como no movimento que ora ¢ jogo, ora ¢ luta e ora é danca.

Pensando sobre a obrigatoriedade do ensino da musica nas escolas
devemos relacioni-la ao desenvolvimento do ser humano, pois ela tem
uma contribui¢io singular nessa histéria. A masica em diferentes mo-
mentos da histéria do Brasil foi central para o didlogo, para expressio de
posicoes politicas, desenvolvimento cultural, expressio de emogdes. Um
excelente exemplo é a capoeira, que tem na musicalidade e oralidade es-
pagos de didlogo, que sio utilizados para avisar sobre um perigo eminen-
te, manifestar a defesa de determinado sistema de pensar e agir, expressar
a cultura do povo negro, entre tantas outras conexoes.

Na atualidade, quando pensamos no ensino da musica na escola nos
reportamos ao piano, violio, violino, bateria, mas também podemos nos
reportar ao uso de instrumentos mais simples em formato, mas comple-
xo0s na histéria e na sonoridade, que contribuiram significativamente com
nossa formagio musical brasileira, como o tambor, o atabaque, o pandei-
ro, o berimbau, o caxixi, a maraca, dentre outros.

No projeto pretende-se levar a histéria dos instrumentos, sua raiz,
os elementos mais primitivos para dentro da escola, ou seja, levar sua es-
séncia. Quando se trabalha com o instrumento de percussio, como o ata-

baque, é imprescindivel que se aborde a ideia de como ele foi construido.



Ele pode ter sido feito com o couro de um animal que serviu de alimento,
ou que foi sacralizado ou ofertado. H4 que se trazer com o atabaque, feito
de couro e madeira, a esséncia que constitui seu processo de confecgio e
que afeta a vida em sociedade.

Esse é o reconhecimento de que a histéria da capoeira, dos ins-
trumentos, das cantigas ¢ dos movimentos inclui personagens, pessoas,
vidas. A capoeira estd em indmeras escolas, mas que debate se tem 14
dentro? Muitas vezes é inécua, somente em virtude do cumprimento de
leis, nio se propondo a nenhuma mudanca estrutural real na dinimica
escolar. Levar a capoeira pra dentro da escola nio é levi-la engessada a um
contetido. Embora haja ainda o estabelecimento de disciplinas, o projeto
possibilita conexdes que vio avancando no decorrer de seu desenvolvi-
mento para que os conhecimentos especificos nio sejam compreendidos
como contetidos isolados.

Sempre acreditei e lutel para que, algum dia, a capoeira pudesse se
inserir no contexto escolar, visando 2 construg¢io dessa escola transforma-
dora. O problema era a forma como ela se inseriria devido a formalidade
do contexto educacional que, muitas vezes, engessa a cultura popular de
tal maneira que altera sua esséncia, visando a sua adequacio ao preestabe-
lecido. O Brasil € tio grande e tio rico culturalmente, com uma vasta di-
versidade étnica e, no entanto, nds pouco utilizamos isso para criar novas
formas de educar o cidadio brasileiro.

Ha alguns anos houve uma discussio sobre a capoeira “da” escola ¢ a
capoeira “na” escola. Minha posigio é que a primeira é aquela que se ma-
nifesta conforme as orientagdes do contexto escolar, “enquadrando-se”
em regras de comportamento e atuagio que, muitas vezes, descaracteri-
zam a cultura popular, espontinea na sua esséncia. A segunda passa a ideia
da capoeira pura, como ela é, com sua esséncia e seus fundamentos, com
sua forma de compreender a realidade sem distor¢des ou imposicoes das
culturas historicamente dominantes. Embora se faga a relacio da capoeira
com vdrias dreas do conhecimento de forma espontinea em seu processo
de ensino e aprendizagem, ¢ também com a realidade social, geralmente
ela tem ficado isolada no contexto escolar. E, em muitos casos, se “adapta”
a0 contexto abrindo mio de sua esséncia e de seus valores.

Tenho que admitir que a concepgio acerca da capoeira nio é hege-

monica em seu universo. Muitos grupos ji se renderam a um modelo
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industrial de formacio de capoeiristas. Sio produzidos em série, jogam
igual, sio opressores diante de grupos mais fracos técnica e fisicamen-
te, despidos de valores e rituais intrinsecos A capoeira. Tratam-na apenas
como mais um produto vendavel.

A capoeira que defendo deve vir na contramio desse processo de
dominagio, sendo coerente com sua histéria. Entio, como se di a in-
ser¢io da capoeira na escola sendo um elemento de resisténcia cultural
contrdrio ao sistema politico e educacional de nossa sociedade? Como ela,
com seu principio de libertagio, se insere em um contexto que foi cons-
tituido como um espaco preparado para formar um cidadio apto ape-
nas para o trabalho servil? A capoeira traz para a escola nio sé elementos
histéricos da cultura, da politica e da sociedade brasileira, mas também
valores importantes da cosmovisio africana com iniimeras possibilidades
de transversalizar com os conhecimentos produzidos no contexto escolar.

Eu vejo a capoeira “na” escola como uma contribui¢io para a for-
magio de um novo cidadio: critico, consciente e que acredite na sua
propria capacidade de transformagio. O sujeito que estiver na luta por
uma educagio transformadora serd reprimido pelas elites dominantes que
querem a manutengao do poder e do conhecimento na mio de poucos.
No instante em que esse sujeito se conscientiza, participa e se organiza,
vira um problema 2 centralizagio do poder e da riqueza. Além de fazer a
critica, ele estd inserido buscando evidenciar as contradi¢des e a0 mesmo
tempo construir solugdes de cunho popular aos problemas. E aquele que
“nio quer mais sé o feijio com arroz”, quer a ricula, o brécolis, ele quer
aquilo que n3o tem hoje na mesa dele, que a midia nio vende, mas que
ele aprendeu que faz bem. Isso pode ser trabalhado em todas as aulas e é
nessa escola que eu acredito e ela surge em pequenas a¢oes. Muitas ve-
zes quando falamos em educagio, acio pedagdgica, processo de reflexdo-
-a¢lo, o discurso fica solto, mas se pararmos para pensar o produto de
uma educagio emancipatdria seria esse sujeito mais consciente, participa-
tivo, propositivo ¢ organizado.

O projeto Capoeira em Didlogo ¢ uma agio micro, num lugar especi-
fico, ndo é uma politica de governo, nem de estado, mas isso nio faz dele
algo menos relevante. Os principios educacionais da Escola de Capoeira
Guerreiros, onde a Janaina se formou professora e onde a Caroline agora

inicia sua trajetdria como capoeirista, ¢ que fundamentam este projeto



e por isso ele nos é muito caro. A nossa relacio com a educagio nio é
simplesmente ensinar a tocar berimbau e dar “meia dazia de pernadas”.
Através da capoeira, realizamos ligagdes e conexdes importantes para que
as pessoas consigam ampliar o conhecimento, enxergando além do be-
rimbau, todos seus valores intrinsecos.

E um projeto que, através deste livro, pode subsidiar a criagio de
tantos outros, com elementos de nossa diversidade cultural, e outras
abordagens, de acordo com os seus potenciais criativos. Torgo para que
nasga em todos os cantos e recantos do nosso pafs, pela mio de educado-
res comprometidos. Porque o melhor de tudo nio ¢ construir sozinho, ¢
construir com as pessoas, ¢ mostrar que ha possibilidade de transforma-
¢io quando hd coletividade e compromisso com a mudanga.

O projeto Capoeira em Didlogo e o livro Capoeira: a circularidade do saber
na escola me representam, representam meus anseios, representam tudo
aquilo que eu acredito que possa vir a contribuir com a transformacgio

social.

Mestre Farol



