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Ao Leonardo,
que veio dar outro sentido

a escrita da minha vida!
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Ninguém o pode aconselhar ou ajudar — ninguém.
Néo ha sendo um caminho.

Procure entrar em si mesmo.

Investigue o motivo que o manda escrever;

examine se estende suas raizes

pelos recantos mais profundos de sua alma;
confesse a si mesmo:

morreria se lhe fosse vedado escrever?

Isso acima de tudo:

pergunte a si mesmo na hora mais tranquila de sua noite:
“sou mesmo forcado a escrever?”

Escave dentro de si uma resposta profunda.

Se for afirmativa,

se puder contestar aquela pergunta severa

por um forte e simples “sou”, entao,

construa a sua vida de acordo com essa necessidade.

Rainer Maria Rilke






APRESENTACAO

A ESCRITA PSICANALITICA NO DIVA:
UMA EXPERIENCIA ESTETICA...

IeNAcIo A. PaiMm FiLHO

Quando escuto ou leio, as palavras ndo vém
sempre tocar significados preexistentes em
mim. Tém o poder de langar-me fora de meus
pensamentos, criam no meu universo privado
cesuras onde outros pensamentos podem
irromper (M. Merleau-Ponty, 1960).

Receber o convite da Ana Claudia Meira para delinear algumas
palavras sobre seu livro A Escrita Cientifica no Diva: entre as
possibilidades e as dificuldades para com o escrever, nesta rees-
critura, foi movedor de muita satisfacdo, mas também de in-
quietagdes. Um desafio estava langado: escrever, e para quem?
Para uma escritora que, entre outras coisas, se dedica ao estudo
da produgéo textual. Mas algo me tranquilizou, quando decidi
escrever para a amiga, e ndo para a escritora, acompanhado de
sua proposicdo, explicita desde o titulo: entre possibilidades e
dificuldades é que se faz acontecer a criagdo de um texto. Sendo
assim, vejamos o que é possivel criar nesse entre.
Regressemos a questdo da satisfagio. Essa se da por varios
motivos. Entre eles, destaco dois: o tema instigante da escrita
analitica — colocada no diva — e a prerrogativa de participar,

via palavra escrita, dessa producgéo; producdo que traz as mar-
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cas de seu persistente e continuo investimento no processo de
tornar-se analista. No decorrer deste transcurso, deu-se nos-
so encontro, foram desvelando-se afinidades, em particular, o
encantamento pela psicanalise, pelo pensamento de Freud e
pela importancia do escrever, em seus mais variados vértices e,
em especial, na constituicdo da formacéo do analista; o escrito
marcando um acontecimento que faz a interface entre a clini-
ca, a teoria e a analise pessoal. Quando pronuncio importante,
tenho em mente a concepgao de Eugéne Enriquez (1990): todo
acontecimento importante é um acontecimento simultanea-
mente fundador e transgressor.

Seguindo essa ideia de fundador e transgressor, penso que
¢ uma bela metafora para exteriorizar a relevancia do ato de
escrever, acontecimento com suas repercussdes desde o indi-
vidual ao coletivo. Toda aventura textual, em busca de algum
nivel de autoria, inscreve algo que é da ordem da repeticdo do
mesmo, mas sempre traz o assinalamento do fator transgressao
e, com ele, a fundacgdo da repetigdo diferencial: motor da cria-
¢éo. Por esse caminho, vamos ao encontro da teoria pulsional
freudiana, o perpétuo jogo entre Eros e Tanatos — construcio e
desconstrucio e, nesse interjogo, a invencao: quando escuto ou
leio, as palavras ndo vém sempre tocar significados preexistentes
em mim.

Portanto, nesse contexto foi estabelecendo-se nossa par-
ceria com suas cumplicidades, compartilhando o prazer da es-
crita, exercitando a criagdo de produgdes coletivas. Prazer que
repercute no transitar entre a magia da poética psicanalitica,
a densidade de refletir e fantasiar — amparados na metapsico-
logia freudiana — sobre os enigmas da alma e a tolerancia de
conviver com as diferencas, propiciando-nos novos sentidos ao

velho — e, por vezes, desconsiderado — complexo de castracéo.
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Este é figura incontornavel, com seus contornos inebriantes,
configuracdo fundamental para que ocorra a concepcio, exe-
cugdo e publicacdo de uma ideia: tém o poder de lang¢ar-me fora
de meus pensamentos.

Isso posto, lancemos um olhar e uma escuta para a espe-
cificidade cientifica da escrita psicanalitica, objeto de estudo
de Ana de longa data. Escrever em psicanalise — essa ciéncia
unheimlich — tem suas particularidades. Envolve um alto grau
de subjetividade e intimidade para consigo e seus referenciais
tedricos, exigindo, ao mesmo tempo, certa abstinéncia — no
sentido de um distanciamento que permita discriminar e fun-
damentar com rigor nossas proposi¢des: nem a paixdo que
cega, nem a razdo que esteriliza.

E nesse cenario do que pode ser conhecido e o eterno des-
conhecido, quando de sua efetivacio através da tessitura do
pensamento, que a autora guia-nos pelos diferentes caminhos
percorridos por psicanalistas que escrevem sobre o seu oficio,
na continua busca de apropriar-se e reapropriar-se dos multi-
plos sentidos gerados nos encontros e desencontros do fazer
analitico. De posse dessa matéria-prima, a escritora convoca-
-nos para vivenciarmos a construcio de seu trabalho de au-
toria, trabalho carregado de emocéo, a transgressio gerando
criagdo: sublimagio — arte — fundagdo. Um jeito novo de pro-
por o encontro entre o desejo pelo escrever e o escrever pelo
desejo: criam em meu universo privado cesuras onde outros pen-
samentos podem irromper.

Acredito que a narrativa elaborada no decorrer do livro
é prédiga em nos propiciar os elementos necessarios para de-
senvolver um pensar psicanalitico: indagacdes e edificagdes de
hipodteses, essas, a espera de leitores que possam ratifica-las
ou retifica-las. O texto como um todo nos permite, simulta-
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neamente, conhecer as nuancas que envolvem o escrever e o
aprender a respeito de — observando o estilo, o que certamente
néo é pouco, mas acima de tudo a experiéncia estética, quali-
dades do sentir (Freud, 1919) — como aventurar-se pela arte/
ciéncia de construir uma “prosa cientifica”.

Lembrando que escrever implica sempre discorrermos so-
bre nds mesmos, sobre a verdade do inconsciente que nao cessa
de querer expressar-se: fonte de possibilidades, como também
de dificuldades. Fazendo jus a escritora e analista, Ana Claudia
propde e expde, em sua analise, caminhos que fazem desse diva
um instrumento facilitador para rupturas das inibi¢des narci-
sicas advindas de nosso majestoso Eu-Ideal: “O disparador da
escrita sdo os contrastes de nossas experiéncias. E preciso ha-
ver uma lacuna a ser preenchida, algo que desconhecemos de
nosso analisando e nos levou a teoria, ou algo inexistente na
teoria que nos levou a elaboracdo escrita”.

Por fim, este jovem rebento, a segunda edicéo, traz em si
os fundamentos dos quais € originario. Entretanto, ndo é uma
simples reproducédo de seu antecessor. Tem sua singularidade,
pondo em relevo um estilo que contempla um maior grau de
ousadia, que permite ressignificar as proposicdes anteriormen-
te forjadas e construir novos aportes. Um estilo que me atre-
vi a chamar de uma “prosa cientifica”: sensibilidade - fluidez
- consisténcia. Sim, uma conversa que invita ao dialogo, uma
maior liberdade pulsional, que permite dar palavra de forma
textual, e em suas entrelinhas, a forca propulsora do desejo,
essa forca que seduz e induz, no sentido de deixar-se levar pela
memoria do inconsciente (Freud, 1912) — memoria ativa, gover-
nada pelo principio do prazer, sempre disponivel para conden-
sagOes e deslocamentos. Nesse sentido, a escrita dessa jovem
psicanalista e experiente escritora cumpre de maneira inveja-
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vel a fungio de fomentar a curiosidade de nos havermos com
nossas possibilidades e dificuldades com o escrever.

Desejo a todos uma 6tima leitura, na expectativa de que
possam vivenciar a experiéncia estética, produtora de trabalho
psiquico, que nos é concedida por essa que tem a escrita inscri-
ta na alma e na pele, e que, em um processo de tradugio banha-
do de vitalidade, se faz causadora de turbuléncias, por vezes
tempestuosas, mas seguramente instigadora do sinergismo que
impele o leitor a, também, se fazer escritor, quer seja em seus

devaneios quer no exercicio efetivo da escrita.
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